WILDKRAUTER

Konigskerze

(Verbascum densiflorum)

Standort/ Pﬂege: Sandige, magere Boden, sonniger, warmer Standort
zweijahrige Pflanze

Erntegut: Blitter, Bliiten

VGI'WGHdUIlgI Blitter als Tee und Tinktur, Ol aus Samen in Cremes
und Salben

WiSSCIlSWGI'tCSI wirkt entziindungshemmend, antiviral, harntreibend,
kreislaufanregend, bei Grippalen Infekten, Husten,
Heiserkeit, Prellungen, Rheuma, Blasenerkrankungen
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